Project ZHZ Rookvrij
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Youz Verslavingszorg

parnassia

Youz biedt advies en behandeling aan jongeren van groep

12 tot 24 jaar in het omgaan met alcohol, drugs,
gokken en gamen.

Youz is er ook voor de omgeving van jongeren. An te s

Zij kunnen bij Youz terecht voor informatie, advies en
hulp.

Het regionale GGD project Zuid-Holland Zuid Rookvrij



OP WEG NAAR EEN

ROOKVRIJE
GENERATIE

Nederlanders willen een rookvrije
speeltuin

Sportverenigingen doen roken
langs de liinin de ban

Kinderen moeten rookvrij kunnen
opgroeien

Jonge kinderen k0piéren rOOkgedrag al tabaksindustrie

ezondheid
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ROOKVRUJ

Kinderen kopiéren gedrag

ROCKVRIIE
GENERATIE

Maak de omgeving waar kinderen

komen rookuvrij.
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Project ZHZ Rookuvrij ‘ ‘ |-| i ‘z

Kinderen rookvrij laten opgroeien in Zuid-Holland Zuid
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file://grid.internal/DGJ$/Samenwerking/GBO/!Samen voor Gezond 2016-2019/Samen voor gezond Regionaal/2. Thema's/b. Leefstijl alcohol, roken en drugs/GGD - Rookvrije generatie - Sportclub - 20191112.mp4
file://grid.internal/DGJ$/Samenwerking/GBO/!Samen voor Gezond 2016-2019/Samen voor gezond Regionaal/2. Thema's/b. Leefstijl alcohol, roken en drugs/GGD - Rookvrije generatie - School - 20191112.mp4
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Rookt geen kind meer
Rookt minder dan 5% van de volwassenen

- — Zijn meer plekken rookvrij

Landelijke ambities rookvrije plekken

ZHZ Rookuvrij

De GGD Zuid-Holland Zuid zet met de
subsidie Rookvrije Omgeving van het
Ministerie van VWS (Volksgezondheid,
Welzijn en Sport) extra in op het rookvrij
maken van kinderrijke omgevingen.

\ Meer rookvrije plekken
waardoor kinderen in de regio
ZHZ rookvrij kunnen opgroeien,
spelen, sporten en naar school
gaan. Zo zijn ze beschermd tegen
de gevolgen van (mee)roken en
de verleiding om te gaan roken!

Hoe pakken we dat in ZHZ aan?

@ Lokaal

De GGD ZHZ en gemeenten stimuleren lokaal
kinderrijke omgevingen om rookvrij te worden
en te blijven (maatwerk)

De gemeente is een
onmisbare partner

Aanjager/
kege/gever.’
Rolmodel!

Schoolterreinen

2020 - augustus (= wettelijk verplicht)
thandhaving 2021)

Speelplekken

2025 alle beheerde en onbeheerde speeltuinen

ROOKVRIJ Sportverenigingen
2020 2500 verenigingen
A 2025 100% van de verenigingen
ROOKVRLIE
GENERATIE a0 5
2021 alle (355) gemeenten actief
""""""""""""""""""""""""""""""""" K‘EOOK VRIJ... |
WNDERSPEL )
Regionaal I iut""mmu.m
Met onder andere een regionale publickscampagne " -

roept de GGD inwoners op om bij te dragen a;nameer
rookvrije plekken via het landelijke platform

Wees de verbindende schakel. Maak het gemeentehuis
rookvrij en geef zo het goede voorbeeld.
rookvrijegeneratie.nl/wat-jij-kunt-doen eenten
De GGD adviseert, ondersteunt, evalueert en zorgt voor
een communicatie-toolkit en de regionale publieks-
campagne rookvrij.nl.
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GGD
zhz
Waar staan we nu?

Zwipdrecht

Rookvrij T
in '
Zwijndrecht

Handtekenj
Clifers van april 2020

InZHZ: Totaa| 3535

anwijm.lred'n:Totaal 1 2 0

35 | 34

speelplekken me'en'ghgen
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Ngen op rookvrij.n|

« 65% van de Nederlanders
vindt dat gemeenten
een rol moeten spelen in
de Rookvrije Generatie

+ 200 gemeenten in
Nederland zetten zich
al In om te voorkomen
dat kinderen beginnen

i metroken

51

scholen




Activiteiten Lokaal uouz
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* Lokaal maatwerk

* Ondersteuning:
- Speeltuinverenigingen
- Sportverenigingen
- Scholen
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Ondersteuning vanuit Youz

Voorbeelden ondersteuning:

Gedeeltelijk rookvrij worden - tijdens jeugdtijden rookvrij.

Helpen met uitzetten enquéte onder leden, wensen m.b.t. rookvrij worden.

Geheel rookvrije vereniging creéren.
* Aanvragen rookvrije materialen.
* Training over handhaven.
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llse Anker
Preventiedeskundige

Youz Verslavingszorg
06 82 368989

|.Anker@anteszorg.nl



